
ОСНОВНИ ПОЛЗИ

ИНФОРМАЦИОННА СТРАНИЦА 
ЗА ПРОДУКТА

Всички думи със символа за търговска или регистрирана търговска марка представляват запазени търговски или регистрирани търговски марки на dōTERRA Holdings, LLC.

•	 Успокоява кожата, като същевременно намалява 
появата на несъвършенства. 

•	 Насърчава спокойни чувства на релаксация и 
доволство. 

•	 Може да спомогне за хидратирането и 
подмладяването на кожата. 

•	 Успокояващото усещане и аромат на тамяна ще 
подсили чувството за балансирано настроение.

ОСНОВНИ
Тамянът е едно от най-ценените и скъпи масла поради 
богатия си аромат и често е наричан „цар“ на етеричните 
масла. Преди векове древните египтяни са използвали 
тамяновата смола за всичко – от парфюм до мехлеми за 
кожата. Неговите облекчаващи и разкрасителни свойства 
подмладяват кожата и спомагат за намаляването на 
несъвършенствата при локално нанасяне.

УПОТРЕБИ
•	Втрийте тамян върху ръцете след дълъг ден в градината 

за постигане на облекчаващ ефект. 

•	Добавете две капки към овлажняващ крем, за да 
намалите появата на петна и да подсилите 
подмладяването на кожата. 

•	Масажирайте кожата, за да подсилите усещането на 
отпускане и да балансирате настроението си.

УКАЗАНИЯ ЗА УПОТРЕБА
За масаж: смесете 5 капки с 10 ml базово масло. Във 
вана: смесете 5 капки с 5 ml базово масло. Като 
парфюм: смесете 1 капка с 10 капки базово масло. 
Само за външна употреба.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ 
Възможна чувствителност на кожата. Пазете далеч от 
деца. Консултирайте се с Вашия лекар, ако сте бременна 
или се лекувате. Избягвайте контакт с очите 
вътрешността на ушите и чувствителни зони.

Frankincense (Тамян)
Boswellia carterii, frereana, sacra 
и papyrifera  15 ml
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